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Å rsmelding Munken BK 2015 

 

Klubben 

Styret 

Styret har hatt følgende sammensetning etter årsmøtet 21.mars: 

 Valgt På valg 

Leder: Olav Mistereggen 2015 2017 

Nestleder: Stig Rune Barstad 2014 2016 

Kasserer: Ingrid S Hansen 2015 2017 

Sekretær: Halgeir Ludvigsen 2014 2016 

Styremedlem: Guri Troøien 2015 2016 

Styremedlem: Frode Morten Skjørland 2015 2016  

1. Varamedlem: Lise Mørck Petersen 2015 2016 

2. Varamedlem: Tore Rokkones 2015 2016   

Revisor: Magnar Dyrnes 2015 2016 

 Mari-Ann J. Mistereggen 2015 2016 

Valgkomite: Ole Andre Heyerdahl Engebretsen 2015 2016 

 Reidar Ulseth 2015 2016 

 

UK: Tore Rokkones Umbro og 1.div 

 Olav Mistereggen 3.div 

 Frank Selvåg 3.div 

 Frode Morten Skjørland 3.div 

 Ingrid S Hansen Damer 

 

Møter 

Det har i 2015 vært avholdt 2 medlemsmøter, 5 styremøter og årsmøte. 

 

Medlemmer 

Pr. 31.12. 2015 var det 

38 aktive herrer:  29 over 26 år,  4 mellom 20-26, 3 mellom 12-19 og 2 under 12 år,  

14 aktive damer,  11 over 26 år,  2 mellom 20-26, 1 mellom 12-19 og 0 under 12 år.  

27 passive,  

totalt 79 medlemmer. Herav 2 funksjonshemmede. 

 

Tillitsvalgte i Norges Bowlingforbund 

Halgeir Ludvigsen President 

Ingrid S. Hansen: Leder lovkomiteen, medlem veteranutvalget 

Magnar Dyrnes: Medlem veteranutvalget 

 

Tillitsvalgte i Trøndelag Bowlingkrets 

Sekretær:  Halgeir Ludvigsen 

Revisor:  Magnar Dyrnes 
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Klubbmesterskap 27.mai 

Det ble spilt 5 serier med hcp og to klasser. Det deltok 18 herrer og 10 damer. 

Herrer: 

1. Rune Feirud   1209   5  1214 KLUBBMESTER 

2. Roger Lindstad  1200   0 1200 

3. Tore Rokkones  1095    0 1095 

 

Damer: 

1.  Marthe Sneeggen  905 200 1105 KLUBBMESTER 

2. Ida Stokke Sneeggen  924 105 1029 

3. Kristin Merete Sneeggen 818 185 1003 

 

 

Turneringer 2015 

Klubben har arrangert Trondheims-cup på Dora (4 runder), Trøndercup (4 runder), NM U23 

(63 deltakere), NM lag (35+12 lag), Munken Open (35 deltakere), og Hornet (45 deltakere). 

 

For å vise nivået i klubben i året 2015, tar vi med beste plassering for Munkens spillere i 

kretsens turneringer i 2014. Det har vært arrangert 81 turneringer hvorav vi har hatt deltakere i 

39: 

 

TC 13 Roger Lindstad nr. 4 

TC 14 Rune Feirud nr. 1 

 Petter Eide Hogstad nr. 2 

TC 15 Tore Rokkones nr. 2 

 Rune Feirud nr. 3 

TC 16 Svein Åke Ek nr. 1 

 Gunnar Lund Rise nr. 3 

Supersjuer’n, Herrer Rune Feirud nr. 1 

 Roger Lindstad nr. 2 

 Svein Åke Ek nr. 3 

Supersjuer’n, Damer Lise Mørch Petersen nr. 8 

TC 17 Runar Marken Fredriksen nr. 1 

 Stig Rune Barstad nr. 2 

TC 18 Svein Åke Ek nr. 1 

 Tore Rokkones nr. 2 

 Halgeir Ludvigsen nr. 3 

Imsdal Cup Tore Rokkones nr. 1 

TC 19 Svein Åke Ek nr. 4 

TC 20 Svein Åke Ek nr. 4 

TC 21 Svein Åke Ek nr. 2 

TC 22 Halgeir Ludvigse nr. 1 

 Tore Rokkones nr. 2 

Oceaneering Open Svein Åke Ek nr. 1 

TC 23 Tore Rokkones nr. 1 

Håndtverkar’n Roger Lindstad nr. 2 

TC 24 Tore Rokkones nr. 1 

 Svein Åke Ek nr. 2 

TC 25 Halgeir Ludvigsen nr. 7 

TC 26 Roger Lindstad nr. 1 

 Tore Rokkones nr. 2 
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 Rune Feirud nr. 3 

Munken Open, Herrer Stig Kleveland nr. 3 

Munken Open, Damer Mari-Ann Johansen Mistereggen nr. 6 

TC 27 Roger Lindstad nr. 1 

 Svein Åke Ek nr. 3 

TC 28 Svein Åke Ek nr. 1 

 John Anders Jenssen nr. 2 

 Halgeir Ludvigsen nr. 3 

KM sgl/dbl/jr Sander Lindstad nr. 3 

 Kristin Merethe Sneeggen nr. 14 

 Roger Lindstad nr. 2 

 Tore Rokkones nr. 3 

 

 

Sommerkjegla Stig Rune Barstad nr. 1 

Oppdalstreffet Tore Rokkones nr. 3 

 Sander Lindstad nr. 4 

Kjægleknuser’n Stig Kleveland nr. 1 

 Roger Lindstad nr. 3 

 Sander Lindstad nr. 2 

Krystallkjegla Tore Rokkones nr. 1 

TC 1 Halgeir Ludvigsen nr. 2 

 Tore Rokkones nr. 3 

Hornet Roger Lindstad nr. 1 

 Rune Feirud nr. 2 

 Sander Kåstad-Lindstad nr. 2 

TC 2 Trond Kråkmo nr. 1 

TC 3 Svein Åke Ek nr. 1 

 Sander Kastås-Lindstad nr. 4 

Heimdal Open Halgeir Ludvigsen nr. 1 

TC 4 Svein Åke Ek nr. 1 

 John Anders Jenssen nr. 3 

 Reidar Ulseth nr. 3 

Charles Minnecup  Trond Kråkmo  nr. 2 

TC 5 Trond Kråkmo nr. 1 

 Svein Åke Ek nr. 2 

NM U23 Ida Stokke Sneeggen nr. 4 

 Ronny Lygre nr. 32 

TC 6 Svein Åke Ek nr. 1 

TC 7 Svein Åke Ek nr. 1 

TC 8 Svein Åke Ek nr. 1 

 Tore Rokkones nr. 3 

 Frode Morten Skjørland nr. 2 

Verdal Open Svein Åke Ek nr. 1 

 

Midt-Norsk Mester 2014/2015 

Tore Rokkones nr. 2 

Roger Lindstad nr. 3 

Rune Feirud nr. 4 

Svein Åke Ek nr. 5 
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Trondheimcup finale 

Herrer: Stig Rune Barstad nr. 1 

 Svein Åke Ek nr. 3 

 Tore Rokkones nr. 5 

 Halgeir Ludvigsen nr. 8 

 Rune Feirud nr. 10 

 Roger Lindstad nr. 11 

 John Anders Jenssen nr. 16 

 

Lagspill 

Nasjonal liga 2014/2015 

Umbroliga Munken nr. 2 

1.divisjon Munken 2 nr. 10 (nedrykk) 

3.divisjon Midt-Norge avd. B Munken 3 nr. 5 

 Munken 4 nr. 8 

2 divisjon damer Munken nr. 9 

1.divisjon veteran Munken nr. 3 

4.divisjon veteran Munken 2 nr. 1 (opprykk) 

 

Lokal liga 2014/2015 

Ikke arrangert. 

 

Norgesmesterskap 

NM for junior – Flisa 30. januar-1.februar 

EJ: Ronja Petersen nr. 10 

YG: Petter Eide Hogstad nr. 15 

 

NM Veteran sgl/dbl – Veitvet 27. februar-1.mars 

HA:  

Trond Kråkmo nr. 33 

Jan Morten Hogstad nr. 45 

 

HC:  

Roar Hansen nr. 9 

 

Dbl:  

Trond Kråkmo / Jan Morten Hogstad nr. 28 

 

NM singel/dobbel – Tromsø  6.-10. mai  

Svein Åke Ek nr. 4 

Tore Rokkones nr. 10 

Rune Feirud nr. 49 

Stig Rune Barstad nr. 111 

 

Dobbel: 

Rune Feirud og Svein Åke Ek nr. 3 

Tore Rokkones og Stig Rune Barstad nr. 32 
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NM U23 – Dora 9.-11. november  

Jenter: 

Ida Stokke Sneeggen nr. 4 

Ronja Mørch Petersen nr. 16 

 

Gutter: 

Ronny Lygre nr. 32 

Petter Eide Hogstad nr. 45 

 

NM for klubblag Dora og Centrum 27.-29. november 

Herrer: 

Tore Rokkones, Roger Lindstad, Trond Kråkmo, Halgeir Ludvigsen,  

Rune Feirud, Svein Åke Ek nr. 4 

Georg Utstrand, Jan Morten Hogstad, Olav Mistereggen, Roar Hansen,  

Stig Kleveland, Stig Rune Barstad nr. 20 

 

Damer: 

Brit Rolseth, Lise Mørch Petersen, Mari-Ann Johansen Mistereggen, 

Marianne Lundstrøm, Åse Dreier Refseth nr. 12 

 

Øvrige mesterskap 

Åpent Norsk mesterskap – Veitvet 3.-12. oktober 

Svein Åke Ek nr. 36 

Tore Rokkones nr. 41 

Trond Kråkmo nr. 60 

Ronny Lygre nr. 94 

Ronja Mørch Petersen nr. 201 

 

Veteranmesterskap klubblag – Kongsvinger 15.-18. november 

Ikke deltatt. 

 

Kretsmesterskap 

KM sgl/dbl/jr – Levanger 1.-3. mai 

Herrer: 

Roger Lindstad nr. 2 

Tore Rokkones nr. 3  

Olav Mistereggen nr. 18 

Dbl: 

Tore Rokkones / Olav Mistereggen nr. 2 

 

Damer: 

Kristin Merethe Sneeggen nr. 14 

Mari-Ann Johansen Mistereggen nr. 17 

 

Gutter: 

Sander Kastås-Lindstad nr. 1 
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KM-lag – Dora 14.-15. november 

Munken H2 Ragnvald Haug, Roger Lindstad, Trond Kråkmo    nr. 4 

Munken H1 Christian Kleveland, Stig Kleveland, Jan Morten Hogstad nr. 10 

Munken H3 Herb Cook, Magnar Dyrnes, Roar Hansen     nr. 15 

 

Munken D1 Brit Rolseth, Liv Kari Salah, Mari-Ann Johansen Mistereggen  nr. 6 

 

Utmerkelser 

Statuetter og krus 2014/2015 

Stjerne 4: Tore Rokkones 

Stjerne 1: Roger Lindstad 

Lille Bragdkrus Svein Åke Ek 

Bronsestatuett: Ida Stokke Sneeggen 

 

300-Serier 

Runar Marken Fredriksen Trøndercup 17, Centrum 3.feb 

Jan Morten Hogstad Veteranliga, runde 13, Dora 5.feb 

Svein Åke Ek  Trøndercup 18, Dora 10.feb 

Frank Selvåg  Malta Open, Malta 19.jun 

Trond Kråkmo  Hornet, Dora 17.aug 

Roger Lindstad  Kjægleknuser'n, Dora 19.aug 

Svein Åke Ek  Trondheimscup 3, Centrum 06.okt 

Svein Åke Ek  Trondheimscup 7, Centrum 01.des 

Svein Åke Ek  Ringerike Open, Hønefoss 11.des 

Tore Rokkones  Ringerike Open, Hønefoss 12.des 

 

Kretsrekorder 

2 serier  Svein Åke Ek  Trondheimscup 3 Centrum 6.okt 579 

3 serier  Svein Åke Ek   Trondheimscup 3 Centrum 6.okt 876 

4 serier  Svein Åke Ek   Trondheimscup 3 Centrum 6.okt 1107 

 

Norgesrekorder 

Ingen 

 

Representasjon 

Team 

Svein Åke Ek på Team Norge Herrer.  

Tore Rokkones på Team Norge Herrer.  

 

EM-Veteraner Bologna uke 26 

Følgende deltok fra klubben: 

Roar Andersson, Magnar Dyrnes, Roar Hansen, Olav Mistereggen, Stig Kleveland og Reidar 

Ulseth 
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Økonomi 

Munken BK har ok økonomi.  I 2015 greier vi å komme ut med overskudd, mest fordi de fleste 

«dyre» kampene i sesongen 2014/15 gikk på høsten 2014, og at vi ikke er med i 1.divisjon nå, 

noe som gir mindre reiseutgifter, 

 

Mesteparten av overskuddet kommer takket være den sponsingen som klubbens medlemmer 

sørger for, med å betale kr 30 pr spilte ligaserie.  Dette bidraget gjør at vi holder oss på pluss. 

Vi har også hatt 2 NM som gir litt overskudd. 

 

Vi mangler fortsatt flere sponsorer, det kunne ha vært ok å ha noe stående på bok, for det kan 

komme trangere tider! 

 

Fra abbed  

Så er 2015 over. I ligaspillet ble det sølv i Umbro – kjempe bra! 

 

Andrelaget klarte ikke å overleve i første divisjon, så det ble nedrykk til andre divisjon. 

Tredjelaget ble nummer fem i tredjedivisjon og fjerdelaget nummer åtte. 

 

Damelaget havnet sist i andre divisjon, men ser ut til å komme bedre ut av det denne sesongen. 

 

Gledelig var det også at vi denne sesongen hadde to veteranlag. Andrelaget feide all motstand 

av veien og tok GULL i fjerde divisjon. Flott! Opprykk til tredje divisjon for andrelaget. Første 

laget tok en flott tredjeplass i førstedivisjon. En fin sesong for Munken som vi skal være stolt 

av. 

 

Etter sesong slutt så reiste det 6 Munker (Roar H, Magnar, Olav, Stig, Reidar og Roar A) til 

Bologna for å delta i EM. Det ble dessverre ingen medaljer denne gangen. 

 

Munken fylte 45 år 20. oktober i 2015. Det var planlagt å feire dette sammen med kretsen, men 

det ble det ikke noe av. Dette feires da i 2016 etter årsmøte. 

 

I november arrangerte vi 2 NM i løpet av få uker. Mye jobb på kort tid – takk for innsatsen. 

Munken viste seg nok en gang fra sin beste side. 

 

Økonomisk sett så går vi i år med overskudd. Mindre reiseutgifter og momskompensasjon er 

hovedårsaken til dette.  

 

NBF avholdt sitt Forbundsting 25.-26. april 2015 i Tromsø. Roar Hansen, Ingrid Hansen og 

Abbed var Munkens representanter på tinget. Det er derfor ekstra gledelig at Munken har fått 

sin andre President etter at Ingrid Hansen var den første, nemlig vår sekretær: Halgeir 

Ludvigsen. Gratulerer og lykke til med vervet.   

 

I tillegg til dette så er da Ingrid leder i lovkomiteen.  Munken har en flott posisjon i Bowling 

Norge!   

 

Jeg ser frem til et nytt år og takker alle utøvere på og utenfor banen for et fint år. 

 

Abbed 

Trondheim, 18 januar 2016 

 


